
DIRIGIDO A OBJETIVO
Desarrollar las competencias
determinadas como clave con el fin de
mejorar el crecimiento profesional y
personal de las mujeres participantes en
el Programa.

www.ceucyl.com

Mujeres empresarias, emprendedoras o
profesionales cuya actividad laboral está
ubicada en poblaciones rurales de la
provincia de Valladolid (menos de
20.000 habitantes).

COMPETENCIAS METODOLOGÍA

Identificación de la situación de partida:
Autoevaluación mediante cuestionario.
Evaluación externa mediante feedback.

Acciones de mejora:
Acciones de formación:

            - Programa formativo on line.
            - Talleres presenciales.

Sesiones de coaching
Indicador de mejora de evolución.

Visión de negocio.

Dirigir por objetivos.

Autoconocimiento.

Manejo de prioridades.

Gestión de la incertidumbre.

Comunicación.

Cooperar y trabajar con otros.

DATOS DE INTERÉS

Fechas: de septiembre a diciembre de 2026

Talleres presenciales en Valladolid: 

      CUATRO sábados de 10:00 h. a 14:00 h. 
Sesiones de Coaching:  
       On line o presencial.

INSCRIPCIÓN

Programa gratuito

Plazo de inscripción: 15 de julio de 2026

Información: www.ceucyl.com
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