
El objetivo principal de este programa es el desarrollo de las siguientes competencias establecidas 
como clave, con el fin de proporcionar el crecimiento profesional y personal de las participantes: 

Dirigido a:
Mujeres con actividad en poblaciones rurales de la provincia 
de Valladolid:
• Emprendedoras que desean mejorar sus competencias y
   habilidades para facilitar su desarrollo y el de su entorno. 
• Profesionales que quieren impulsar sus carreras o trazar un
   plan de promoción.    plan de promoción. 
• Empresarias que quieren mejorar las oportunidades de su
   negocio.

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL (PDP)
PARA MUJERES EN ENTORNO RURAL (6ª edición)
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Visión de negocio
Dirigir por objetivos

Autoconocimiento
Manejo de prioridades
Gestión de la incertidumbre
Comunicación
Cooperar y trabajar con otros
Habilidades de liderago

¿Cómo identificamos la situación de partida?
           - Autoevaluación mediante cuestionario.
           - Evaluación externa mediante feedback.

¿Cómo sabemos dónde hemos llegado?
           - Indicador de mejora de evolución a lo largo
             del proyecto.

¿Cómo actuamos para conseguir la mejora?
           - Acciones de formación:
                     - On line.
                     - Talleres presenciales.
                     - Documentos de Reflexión:
           Lecturas.
             Vídeos.
           Pensamientos inspiradores.
           - Sesiones de Coaching:
                     - Presencial.
                     - On line.

Gestión del negocio

Autogestión

Gestión de relaciones

Evaluación
situación actual

Análisis de
resultados

Diseño del plan
de mejora

www.ceucyl.com

Septiembre - Diciembre 2023

4 talleres presenciales: 
sábados, de 10:00 h. a 14:00 h.
Coaching: presencial y on line

Valladolid

Matrícula: Gratuita




