
• Presentación: 
 

 
La capacitación y la preparación en materias de 
liderazgo y dirección de equipos son 
actualmente instrumentos claves para conseguir 
una organización cuyo referente sea la 
excelencia empresarial.  
 
La finalidad de esta formación en un Liderazgo 
de Excelencia es proporcionar a los líderes de 
las organizaciones las habilidades necesarias 
para mejorar el rendimiento de cada persona y 
del equipo en su conjunto.  
 
El enfoque absolutamente práctico del 
programa permitirá al dirigente extraer lo mejor 
de cada uno de los componentes de su equipo, 
motivar en la acción a realizar, lograr un mejor 
ambiente de trabajo, comunicar acertadamente 
y, fruto de todo ello, aumentar el rendimiento 
de la empresa.  
 
Este curso ha sido preparado de forma 
específica teniendo en cuenta la economía 
actual y está diseñado para ayudar a mantener 
una visión y compromiso ante la negativa ola 
que nos invade. Con una predisposición positiva 
y accionando las nuevas habilidades que se 
obtengan en este curso haremos que este año 
sea un buen año desde hoy. La clave está en la 
ACCION. 
 
• Destinatarios: 

 

 
Personal intermedio o superior de dirección al 
servicio de pequeñas, medianas y grandes 
empresas de cualquier sector de actividad; 
profesionales liberales; consultores. Es condición 
indispensable para seguir el curso estar 
ejerciendo la actividad laboral. 
 
- El curso se impartirá con un grupo exclusivo 
de 15 alumnos matriculados. 
 

• Programa del curso: 
 

-Área I.-  Accionar para materializar la 
consecución de fines deseados (4 h.) 

  
-Área II.- Bases para ser un gran 

comunicador y transmitir tu mensaje 
(4 h.)  

 
-Área III.- Principios de motivación de 

equipos (4 h.) 
  
-Área IV.- Desarrolla tu liderazgo (4 h.) 
 
-Área V.-  33 formas de mejorar tu empresa 

(4 h.)   
-Área VI.- Los 5 Principios para lograr el 

cambio (4 h.) 
 
-Área VII.- Aplicación práctica (4 h.) 
 
• Profesorado:  
 
 

* Profa. Dña. Olga Cuesta Bailez. 
Presidenta de Meridian Coaching. Ex Directiva 
de la JP Morgan Banca de Londres. Profesora 
del Master MBA-Internacional del CEU-CyL.  

 
 
• Matrícula: 
 

 

- Matrícula general: 500,00 €.   
 
- Las inscripciones recibidas antes del 1 de 
septiembre obtendrán un descuento del 10% 
sobre la matrícula general. 
 
- Miembros de entidades colaboradoras y 
antiguos alumnos del CEU: 425,00 €. 
 
- El importe del curso es deducible del I.R.P.F. 
o del Impuesto de Sociedades, según las 
condiciones marcadas por la ley. 

 

 

CURSO LIDERAR EN LA 
EXCELENCIA 

 
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

 
 
Envíe este boletín, debidamente cumplimentado, 
a Fundación San Pablo Castilla y León CEU, 
Plaza de San Pablo, nº 4. 47011 Valladolid, o 
remítalo por fax al número 983 33 14 22. 
 
 
Apellidos: ________________________________________   
 
Nombre: _____________________________________ 
 
N.I.F.:___________________________________________ 
 
Dirección: ________________________________________ 
 
Localidad: ________________________________________ 
 
C.P.: _____________  Tfno: _________________________  
 
Correo electrónico: _________________________________ 
 
Titulación / Profesión: ______________________________ 
 
Nombre Empresa / Lugar de Trabajo: __________________ 
________________________________________ 
 
Estudiante o Desempleado  □   
Profesional  □  
 

Firma del interesado 
 
 
 
   
 

     
Valladolid,   a _____ de _________________ de 2009 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

BOLETÍN  
DE INSCRIPCIÓN  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Remitir este Boletín a: 
 
Fundación San Pablo CyL CEU 
Plaza de San Pablo, nº 4 
47011 Valladolid 
  
 
 

 
 

 
 

• Calendario: 

 
- Del 9 al 30 de Noviembre de 2009. 
 
- 40 horas: 28 horas lectivas en sesiones 
teórico-prácticas en aula y un trabajo individual 
equivalente a 12 horas de trabajo intelectual. 
  
- Días lectivos: 9, 12, 16, 19, 23, 26 y 30 de 
Noviembre de 2009. 
 
- Horario: Lunes y Jueves, de 18’00 a 22’00 
horas. 
 
• Acreditación y diplomas:  
 

- Obtendrán Título del Curso otorgado por la 
Fundación San Pablo CEU los alumnos que 
acudan a un mínimo del 80% del total de las 
horas programadas y cuyo trabajo final sea 
evaluado positivamente.  
 
- Se concederá Certificado de Asistencia a 
los alumnos que hayan seguido con asiduidad 
las enseñanzas impartidas (80% de las horas 
programadas). 
 
 
• Lugar de Información y Celebración: 
 
Fundación San Pablo Castilla y León CEU 

Plaza de San Pablo, nº 4.  
(Edificio  PP. Dominicos) 
47011 Valladolid.  
Teléfono - Fax: 983 33 14 22. 
Correo electrónico: info@ceucyl.com 

  
 
 
 
 
 

 

CURSO LIDERAR EN 
LA EXCELENCIA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valladolid,  
Noviembre de 2009 

 
 
 
ORGANIZA:           
 

Fundación San Pablo Castilla y León CEU 


